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Équipe Léo & Valeurs

Jean-François Merle ∙ Président
Clotilde Roux ⋅ Vice-présidente
Dominique Estragnat ⋅ Secrétaire générale
Mireille Paredes ⋅ Vice-secrétaire
Bernard Romet ⋅ Trésorier
Johan Ciroussel-Invernizzi ⋅ Vice-trésorier
Autres administrateurs :
Michèle Badet
Soline Bardy 
Angel Carrion
Odile Cartier
Florence David
Vincent Gobba
Ivana Graziani
Michel Pavon
Rémi Prat
Audrey Sabatier

Co
ns

eil
 d’

ad
mi

nis
tra

tio
n

Éq
ui

pe 30 intervenants animateurs d’ateliers
et 8 permanents :
Brigitte Darchez ⋅ Directrice
Darlene Absolut ⋅ Pôle Accueil
Maud Lamassiaude ⋅ Pôle Insertion
Elena Ivushkina ⋅ Pôle Communication
Romain Peillot ⋅ Pôle Enfance-Jeunesse
Animateurs permanents du Centre de Loisirs :
Brenda Eyee So'o
Lucas Quiblier
Lahlou Zemma ⋅ Entretien et maintenance

Être adhérent, c'est soutenir et approuver
les valeurs que porte notre association :

• Mixité sociale et intergénérationnelle
• Santé et environnement
• Accès à la culture, à l’art, aux sports et
  aux loisirs pour tous
• Émancipation citoyenne

Valeurs

Le Saviez vous

1900  Naissance le 28 novembre à  
Bourg sur Gironde.

1914  Termine sa classe de 3éme,  
s'inscrit aux éclaireurs de France.

1916  Obtient la 1ère partie du bac  
de philosophie option latin grec.

1918  S'engage à 17 ans et demi, 
il signe pour la durée des hostilités.
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Modalités d'inscription p. 4

Lieux d'activités p. 5

Enfants & Jeunes p. 6-7
Accueil de loisirs, Périscolaire

Mercredis artistiques

Adultes p. 8-11 
Arts, Langues & cultures

Sports & bien-être

Aînés p. 12

Découvertes p. 13
Œnologie, Tarologie

Parlons de nos lectures
Samedis "découvertes"

Pôle Social et Solidaire p. 14
Repair Vélo & Repair café

Pôle Insertion

Événements p. 15

Merci à nos
Partenaires p. 16-19

Voici la nouvelle plaquette de nos activités !

Toujours à vos côtés pour vous proposer de beaux 
moments de mixité sociale et intergénérationnelle, 
mais aussi de la bonne humeur.

Le club est né en novembre 1963 à Vienne.
L'an passé nous avons fêté nos 60 ans mais la 
Fédération Léo Lagrange existe depuis 1951 !

Au fil des pages, retrouvez en cette année 
olympique, quelques moments forts de LÉO 
LAGRANGE, tout Premier Sous-secrétaire d'État 
chargé de l'organisation des sports et loisirs. 

Vous verrez combien son inspiration et sa 
destinée ne peuvent être qu'un modèle dans 
notre association d'éducation populaire.

Bonne lecture à toutes et à tous et belles activités.

Jean-François Merle

Mot du Président
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Adhérer

Pour pratiquer une activité, il faut
avoir réglé son adhésion.

Tarifs des adhésions :
Adulte 19 € / Enfant 7,5 €
Famille - 10 % sur l'adhésion (à partir de la 2ème 
personne du même foyer)
Allocataires RSA & demandeurs d'emploi 7,5 €
Découverte 4 €
Association 65 € (plus frais de structure,
nous consulter)

Réductions

Modalités d'inscription 

S'inscrire

Inscriptions en ligne :
www.clubleovienne.fr
"Espace Famille Inoé"

Inscriptions Enfants 

Documents à fournir :
• Fiche d'inscription
• Copie des vaccins
• Attestation de responsabilité civile
• Attestation CAF ou avis d’imposition
Inscriptions aux vacances scolaires :
un mois avant le début des vacances
Tarifs au quotient familial
Règlement : CB, chèques vacances, chèque, 
espèces, prélèvement mensuel

Inscriptions Adultes 

Documents à fournir :
• Fiche d'inscription (si 1e inscription au club) 
• Parcours Prévention Santé PPS  (si marche & 
course, à renouveller chaque trimestre)
Règlement : CB, chèques vacances, chèque, 
espèces

Rendez-vous

Semaine découverte :  
le 16 septembre sur inscription
Début des ateliers : le 23 septembre

- 25% : Jeunes < 25 ans, 
- 25% : Allocataires RSA, demandeurs d'emploi
- 10% : Activités multiples
- 30% : en janvier & - 60% : en avril
Facilités de paiement envisagéables  : nous consulter
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Club Léo
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licLieux d'activités

Huiles & techniques mixtes (page 8)
Aquagym, Kung Fu, Yoga sur chaise,
Sophrologie (pages 10-11)
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Club Léo Lagrange
56 rue de Bourgogne
2 impasse St Laurent

École République
Accueil de loisirs 3-4 ans 
(rue Juiverie)
Gymnase République (bvd 
de la République, 2e étage)

Maison des Sociétés
4 rue A. Colombier
Centre artistique (2e étage)
Salle Danse (2e étage)
Salle Escrime (1er étage)

Stade St Romain en Gal
(Course à pied)
Stade nautique Françoise 
Clavery-Bouysson 
(Aquagym)

Gymnase Vaganay 
Vallée de Gère (Kung Fu)



ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
Ateliers découvertes, sports, arts et culture 
enfants 6 - 10 ans
THÉÂTRE
enfants 7 - 10 ans (de 17h à 18h)
jeunes 11 -13 ans (de 18h à 19h)

ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
Découvertes, sports, arts et culture 
enfants 6 - 10 ans

ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES
Découvertes, sports, arts et culture 
enfants 6 - 10 ans
ENGLISH SCHOOL
enfants 6 - 9 ans
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Péri & extra scolaire

3 ·
 13
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MERCREDIS & VACANCES de 7h30 à 18h
Inscriptions à la journée ou 1/2  journée,
avec ou sans repas, forfait 5 jours avec repas

7h30 > 9h ⋅ arrivée 
16h30 > 18h ⋅ départ
j République : 3 - 4 ans
j Club Léo : 5 - 13 ans

11h30 · accueil pour le repas
13h30 · accueil après le repas
j République : 3 - 13 ans

Goûter à fournir obligatoirement
pour l’après-midi

Accueil de loisirs

Après l'école

Hello
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Du lundi au jeudi, dès la sortie de l'école
et jusqu'à 18h30
Pédibus aux écoles : République, Petit Robin,
Table Ronde, St Charles et St Louis



Mercredis artistiques
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ARTS PLASTIQUES	 Olivier
Possibilité de préparation aux concours des écoles d’art, de graphisme, 
d’architecture.	
16h30  > 18h / 14 - 18 ans
Centre artistique

CÉRAMIQUE	 Geneviève
10h30 > 11h30 / 6 - 7 ans 
13h30  > 15h / 8 - 11 ans
Centre artistique

DESSIN & MANGA	 Olivier
10h30  > 12h / 6 - 10 ans 
15h  > 16h30 / 11 - 13 ans 
Centre artistique

DESSIN & PEINTURE	 Olivier
13h30  > 15h / 6 - 10 ans
Centre artistique

7

Centre Artistique :
Maison des sociétés
4 rue André Colombier
2e étage
Tarifs : au quotient familial
Z www.clubleovienne.fr

Infos +

Le Saviez vous

1919  Monté au 22ème RA de Versailles puis au 8ème RA de Toul. Il 
est démobilisé le 3 novembre et obtient son bac.

1922  Licence de droit et certificat de sciences pénales. S'inscrit 
au Doctorat de Droit. Membre du Barreau de Paris. Il prête le 
serment d'Avocat.

1923  Ouvre son cabinet à Paris. Léo Lagrange se consacre aux 
gazés des poumons.



Ateliers artistiques

AQUARELLE & PASTEL	 Nelli
Ven 18h > 20h
Centre artistique              289 € (matériel non fourni)

CÉRAMIQUE	 Olivier & Geneviève
Lun 16h45 > 18h45 ou 19h > 21h (Olivier)
Mar 14h > 16h (Geneviève)
Mar 18h30 > 20h30 (Geneviève)
Mer 18h30 > 20h30 (Geneviève)
Jeu 18h > 20h (Geneviève)
Centre artistique  345 € (cuisson & matériaux inclus)

DESSIN	 Olivier
Jeu 18h > 19h30
Centre artistique	 249 € (matériel non fourni)

HUILES & TECHNIQUES MIXTES	 Nelli
Mar 18h > 20h 
Centre artistique              289 € (matériel non fourni)

LOISIRS CRÉATIFS	
Temps de rencontre pour échanger et pratiquer des 
activités de création (carton, papier, tissus, laine).
Jeu 14h > 16h30

ORIGAMI                                                Gilbert
Atelier créatif autour de l'art traditionnel 
du Japon, confection de pliages divers.
Les 1er et 3e lundis 14h > 16h 
Club Léo (salle Gueffier, rdc)  
Les 2e et 4e vendredis 16h > 19h
Club Léo (salle Mauroy, 1er étage)                  12€ / an

PEINTURE	 Nelli
Mer 19h30 > 21h30 
Centre artistique	 289 € (matériel non fourni)

THÉÂTRE	 Nicolas
Lun 19h15 > 20h45 (salle Danse, 2e étage) 
Lun 20h45 > 22h15 (salle Escrime, 1er étage)
Maison des sociétés                                         249 €

98

Centre Artistique :
Maison des sociétés
4 rue André Colombier, 2e étage

Infos +

Le Saviez vous

1924 Épouse Madeleine Weiller,  
fille d'un médecin de Saint Dié.
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Langues & Cultures

ANGLAIS	
Mar 16h45 > 17h45 (confirmé) 
Jeu 18h30 > 19h30 (intermédiaire)
Anglais débutant sur demande
Club Léo (salle Mauroy, 1er étage)	 199 €

ESPAGNOL	 Alejandra
Mar 18h > 19h30 (confirmé)  	
Mar 19h30 > 21h (débutant intermédiaire)   
Club Léo (salle Mauroy, 1er étage)                      249 €

FRANÇAIS ASL	 Agathe
Lun 9h > 12h	
Club Léo (Salle Mauroy, 1er étage)                    gratuit

ITALIEN	 Gianfranco
Lun 18h > 19h (débutant) 
Lun 19h > 20h (intermédiaire) 
Lun 20h > 21h (confirmé) 	
Club Léo (salle Gueffier, rdc)	 199 €

ad
ult

es

JAPONAIS	 Yoko
Lun 18h30 > 19h30 (débutant) 
Lun 19h30 > 20h30 (intermédiaire)
Club Léo (salle Europe, 1er étage)	 199 €

LANGUE DES SIGNES	 Céline
Lun 10h > 12h (Non débutant) 
Club Léo (salle Gueffier, rdc)	 247 €

RUSSE	 Nelli
Mer 18h > 19h (débutant) 	 199 €
Jeu 10h > 11h30 (intermédiaire)	 249 €
Club Léo (salle Europe, 1er étage)
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Sports & Bien-être

AQUAGYM	 Nicolas
Jeu 18h30 > 19h30 
Stade nautique Françoise Clavery-Bouysson   213 €
(25 séances)

COURSE	 Gaëtan, Rémi, Anthony & Manu
Mar et / ou Jeu 18h30 > 20h
Stade St Romain en Gal	 112 € / 165 €
Parcours Prévention Santé PPS (à renouveller 
chaque trimestre)

DANSES & ROCK	 Joël
Mer 18h15 > 19h15 (débutant)	 199 €
Mer 19h30 > 20h45 (inter. & avancé)	 216 €
Maison des sociétés (salle Danse, 2e étage) 	

FELDENKRAIS	 Armance
Mar 18h45 > 19h45
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage) 	   199 €

GOLF	 Michèle
Jour, heure & tarif - nous consulter
Faramans                     11 € + coût du cours sur place

KUNG FU	 Daniel
Lun 18h30 > 20h et / ou Jeu 18h30 > 20h 
Gymnase Vaganay	 249 €  / 374 €

PILATES	 Carole
Ven 11h30 > 12h30
Ven 12h30 > 13h30
 Maison des sociétés (salle Escrime, 1er étage) 	 199 €
Ven 14h > 15h
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)      199 €

QI GONG	 Hélène
Lun 18h30 > 19h45
Mar 10h > 11h15
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)	 216 €

QI GONG	 Monique
Mer 19h > 20h15
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage) 	 216 €

SOPHROLOGIE	 Vincent
1er & 3e samedi 14h30 > 16h
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)	 130 €
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STRETCHING	 Carole
Lun 18h15 > 19h15
Mer 12h45 > 13h45
Jeu 18h15 > 19h15
Gymnase République (2e étage)	 199 €

STRETCH · PILATES	 Carole
Lun 19h30 > 20h30
Jeu 19h30 > 20h30
Gymnase République (2e étage)	 199 €
Mer 14h > 15h
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)     199 €

TAI · CHI · CHUAN	 Daniel
Mer 17h > 18h30 (intermédiaire) 
Mer 18h30 > 20h (confirmé)
Gymnase République (2e étage)
Jeu 18h30 > 20h (débutant)
 Maison des sociétés (salle Danse, 2e étage)	 249 €

YOGA	 Ghislaine
Mer 17h45 > 18h45
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)	 199 €

YOGA RELAX	 Ghislaine
Jeu 14h30 > 15h30
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)	 199 €

YOGA SOPHRO	 Laurence
Mar 12h30 > 13h30
Club Léo (salle Corps André Panizzi, 2e étage)	 199 €

YOGA SUR CHAISE	 Ghislaine
Jeu 15h45 > 16h45 
Club Léo (nous consulter)                                    199 €

Le Saviez vous

1925 Naissance de son fils Serge.

1926 Rencontre André Malraux.  
C'est le point de départ d'une longue et  
solide amitié. 

1932 Est élu Député de Fourmies.

1935 Appelle à la lutte contre le péril fasciste.
Rencontre et relations avec le colonel  
de Gaulle.

1936 Il est nommé Secrétaire d’État chargé  
de l'organisation des Sports et Loisirs. 
Léo crée un comité supérieur des Sports  
et des Loisirs. Découvre Antoine de St Exupéry.
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Ateliers aînés

GYM SÉNIORS	 Jessica
Lun 10h > 11h
Club Léo (salle Corps, 2e étage)                                                 adhésion

INFORMATIQUE                                                             Clément
Sur rendez-vous
Club Léo                                16 € / heure ou 130 € / forfait de 10 séances

MARCHE & RANDO                                           Josiane & Philippe
Les lundis du 16 septembre au 14 octobre :
RDV à 13h à l'Espace St Germain
À partir du 21 octobre :
Horaires et parcours communiqués
par les encadrants	               13 € / an

SCRABBLE, CARTES & JEUX
Lun & Mar 14h > 17h (Scrabble)
Club Léo (salle Mauroy, 1er étage)                                               28 € / an
Lun & Mar 14h > 17h (cartes & jeux)
Club Léo (salle Europe, 1er étage)	 28 € / an

Galette des aînés :
7 janvier 2025

Séjour Hiver :
Du 19 au 26 janvier 2025

Séjour Printemps :
Mai · Juin 2025

Rendez-vous

Le Saviez vous

1937 Crée l’École Normale Supérieure de 
l’Éducation Physique et l'Institut National 
du Sport.  
Collabore étroitement avec Jean Zay  
à la création du festival cinématographique 
de Cannes.

Remet le Bouclier de Brenus au CS  
Vienne Rugby Champion de France
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Découvertes

CLUB PHILO
Partenariat entre le Club Léo Lagrange et Lucioles
Conférences et rencontres 
littéraires mensuelles
Programme → www.clubleovienne.fr
leclubphilovienne@gmail.com

ŒNOLOGIE                                            Daniel
Séances d'œnologie et de 
dégustation de vins.
Programme → www.clubleovienne.fr
Vendredi 19h > 22h (1 fois / mois)
Club Léo (salle Gueffier, rdc)                 35 € / séance

100 € / trimestre
 
PARLONS DE NOS LECTURES
Rencontres et échanges autour  
d'expériences littéraires.
Le 2e vendredi 14h > 15h30
Club Léo (salle Mauroy, 1er étage)                 adhésion

SAMEDIS « DÉCOUVERTES »
Stages divers (arts créatifs, 
sports & bien-être, etc.).
Programme → www.clubleovienne.fr
Samedis après-midi

TAROLOGIE                                            Paola
Initiation à la lecture des cartes,  
des arcanes majeurs et mineurs.
Le 3e samedi 14h30 > 16h30
Club Léo (salle Europe, 1er étage)               205 € / an
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Pôle Social & Solidaire

PÔLE INSERTION

Le Club Léo Lagrange c’est aussi 
un Pôle Insertion avec des actions 
confiées par le Département de l’Isère 
pour les allocataires du RSA :

Travail sur la mobilité (mobilité 
douce et initiation au code de la 
route), suivi individuel et collectif 
des allocataires du RSA.

Un Forum RSA/Actions collectives 
pour retrouver du lien social, mobiliser 
les allocataires du RSA autour de 
projets collectifs, de forums d'emploi, 
de visites culturelles ou d'entreprises 
et d'actions de bénévolat.

Retrouvez le journal du Forum RSA 
« Insertion, actions ! »

REPAIR VÉLO

Atelier d’auto-réparation de vélos, 
sous l’œil avisé de nos bénévoles et 
dans un lieu équipé et sécurisé.

Ven 13h30 > 16h30
Le 3e samedi du mois 14h30 > 17h
Lieu : Club Léo (2 impasse St Laurent)
Tarif : adhésion
(19 € / année ou 4 € / journée)

REPAIR CAFÉ « RÉPAR' À VIENNE »

Jeter ? Pas question !
Réparons ensemble vos 
appareils électroménagers 
et petit outillage.

Les 1er & 3e samedis du mois 14h30 > 17h
Lieu : Club Léo (2 impasse St Laurent)
Tarif : adhésion
(19 € / année ou 4 € / journée)
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5Événements

Rendez-vous

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Automne 2024 
j Salle des Fêtes

VŒUX DU PRÉSIDENT
Samedi 18 janvier 2025
j Club Léo 

Bénévolat

COURIR À VIENNE                          
Urban Trail 8,6 km
Courses nature 13,6 km & 21,2 km
Marche 13,6 km
Courses & village enfants 
Animations
Dimanche 13 octobre
j Espace Saint-Germain

MURDER PARTY
Vous êtes férus d'énigmes et de mystères, 
devenez enquêteur le temps d'une soirée.
Reseignements : lamurderparty@gmail.com
j Club Léo
10€ adulte / Gratuit pour les ados

RÉCUP' ART®                                   
Récup'Art®, concours de créations artis-
tiques à partir de matériaux de récupération.
Mai • Juin 2025
j Salle des Fêtes

Nous avons besoin de vous ! 
Soutenez notre association en devenant  
bénévole pour nos événements,  
nos ateliers d'autoréparation  
ou l'accompagnement scolaire.
Nous contacter  :
contact@clubleovienne.org

J'ai envie

Les 20 ans Les 25 ans

1939 Élu Commissaire général de l'UFOLEP.
Léo s'engage bien que non mobilisable.

1940 Il part au front où il est mortellement 
blessé.

1941 Le 22 octobre Léo est cité à l'ordre  
de l'armée et est élevé au grade de Chevalier  
de la Légion d'Honneur à titre posthume.

Le Saviez vous
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Merci à nos Partenaires !
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Fleurs françaises de saison 
Plantes originales 

Livraison gratuite sur Vienne 
Tél: 07 77 12 60 95



Merci à nos Partenaires !
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3 ,  p l a c e  M i r e m o n t
3 8 2 0 0  V I E N N E
Té l .  0 4  7 4  8 5  0 4  2 5

7 Route de Chasse 38200 VIENNE
Tel: 04.74.85.49.76
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Infos +

56 rue de Bourgogne
38200 Vienne

04 74 85 36 52
contact@clubleovienne.org

ASSOCIATION D’ÉDUCATION POPULAIRE LOI 1901

Retrouvez-nous
www.clubleovienne.fr

Horaires d'ouverture
de l'accueil

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Conception et réalisation par nos soins.  
Document non contractuel.

Le Club Léo se réserve le droit de toute modification.
Ne pas jeter sur la voie publique.  

Imprimé par VIENNE IMPRIM PUBLICITÉ.

14h - 18h
9h - 12h / 14h - 18h

14h - 18h
9h - 13h / 14h - 18h

14h -17h
(Les vendredis uniquement sur RDV  

à partir du 15 novembre 2024 jusqu'au 30 mai 2025) 


