


Équipe Léo & valeurs

Éric Berger ∙ Président
Michèle Badet ⋅ Vice-présidente
Dominique Estragnat ⋅ Secrétaire générale
Odile Cartier ⋅ Secrétaire adjointe
Angel Carrion ⋅ Trésorier
Ivana Graziani ⋅ Trésorière adjointe
Michel Pavon ⋅ Président d’honneur
Autres administrateurs :
Jean-François Merle
André Panizzi
Mireille Paredes
Bernard Romet
Soline Bardy
Johan Ciroussel-Invernizzi
Clotilde Roux
Audrey Sabatier

34 intervenants animateurs d’ateliers
et 13 permanents :
Paul Duchemin ⋅ Directeur 
Nicole Flament ⋅ Comptable
Elena Ivushkina ⋅ Accueil et communication
Patrick Sanglier ⋅ Pôle Insertion
Brigitte Darchez ⋅ Responsable d’animation
Estelle Guinet ⋅ Responsable ALSH
Animateurs ALSH :
Lisa Bagnis
Gaëlle Garcia
Romain Peillot
Théo Combret
Lucas Houde ⋅ Service Civique
Laurence Sciacqua ⋅ Animatrice mobilité
Lahlou Zemma et Serife Urer :
Entretien et maintenance
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→ Mixité sociale et 
intergénérationnelle

→ Santé et environnement

Mot du Président
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Quel plaisir, mais quel plaisir de présenter ce 
nouveau programme du Club Léo ! Enfin, des activités 
collectives, des échanges, des joies, des rigolades, 
des émotions, tout ce que le virtuel ne pouvait nous 
apporter pleinement. Tout le Conseil d’administration, 
les professionnels espèrent que vous trouverez dans 
ces quelques pages un intérêt ou une passion pour ce 
qui vous est proposé.

Nous sommes à l’œuvre avec entrain pour préparer 
les événements 2021-2022 : Courir à Vienne bien-sûr, 
qui change de format cette année pour plus de plaisir 
et de convivialité : rendez-vous au Gymnase de Saint-
Romain-en-Gal le 10 octobre.

À l’occasion, venez réparer votre petit électromé-
nager à l’atelier "Répar’à Vienne" et venez apprendre 
ou réapprendre le vélo, ou simplement l’entretenir à 
notre atelier Repair Vélo.

Tout au long de l’année, surveillez les réseaux 
sociaux et notre site-web pour être informés de nos 
événements et "samedi découverte".

Enfin, pour participer sereinement à nos activités 
collectives, nous recommandons à chacun de se faire 
vacciner, c’est le plus sûr. 

Juste un dernier mot : envie de participer à la vie du 
Club ? N’hésitez pas à nous solliciter !

Bienvenue à tous et toutes.
Éric BERGER

ENFANTS & JEUNES 4-6
Accueil de loisirs

Périscolaire
Arts & langues le mercredi

ADULTES 7-10 
Ateliers artistiques
Sports & bien-être

Langues & cultures

ATELIERS AÎNÉS 11

PAPILLES &
DÉCOUVERTES 12-13

Art Culinaire & Œnologie
Caisse à savon & Origami

Samedis "découvertes"
Soirée linguistique

PÔLE SOCIAL & SOLIDAIRE 14
Repair Vélo & Repair café

Pôle Insertion

ÉVÉNEMENTS
& TEMPS FORTS 15

→ Accès à la culture, à l’art, aux 
sports et aux loisirs pour tous

→ Émancipation citoyenne
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Mercredis et vacances scolaires de 7h30 à 18h
Inscription à la journée ou 1/2  journée, avec ou sans repas

Du lundi au jeudi, dès la sortie de l'école et jusqu'à 19h

7h30 > 9h ⋅ accueil 
16h30 > 18h ⋅ accueil des parents
→ République : 3 - 4 ans (mercredi)
→ Club Léo : 5 - 12 ans (mercredi)
→ Club Léo : 3 - 12 ans (vacances scolaires)

11h30 · accueil pour le repas
13h30 · accueil après le repas
→ République : 3 - 12 ans

Goûter à fournir obligatoirement
pour l’après - midi par les parents

Inscriptions en-ligne :
www.clubleovienne.org
→ "Espace Famille Inoé"

Documents à fournir :
→ Fiche sanitaire (www.clubleovienne.org)
→ Copies des vaccins
→ Attestation de responsabilité civile
→ Attestation CAF ou avis d’imposition

Tarifs au quotient familial
Règlement : chèque, espèces, cesu, ancv,
prélèvement ou carte bancaire (si en-ligne)

Inscriptions aux vacances scolaires, un 
mois avant chaque période des vacances
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Multisports / enfants 6 - 8 ans
Initiation aux arts / enfants 6 - 11 ans 
Théâtre / enfants 7 - 10 ans et 11 -13 ans

Custom récup' / enfants 6 - 10 ans 
Speak English / enfants 8 - 10 ans

Cuisine / enfants 6 - 8 ans 
Play in English / enfants 6 - 7 ans
Multisports / enfants 6 -10 ans

Équipe d'animation : Nicolas, Patricia, Lisa, Théo,
Romain, Rachel, Gaëlle, Lucas

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
Mar / Jeu 17h  > 18h

À partir de novembre, nos 
bénévoles accompagnent 

des enfants dans leur 
travail scolaire.

Dispositif de la CAF gratuit 
pour les familles. Les enfants 
sont orientés au Club Léo par 

les professeurs des écoles 
primaires du centre-ville.

L’accueil de loisirs du club Léo
permet aux enfants de 3 à 12 ans,
la découverte, l’esprit d’initiative,
le vivre ensemble...

PEDIBUS
Nous récupérons votre enfant
à la sortie d’école ↓
Écoles : République, St Louis, Robin,
Table Ronde, St Charles
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Début des ateliers :
22 septembre

Adhésion enfant : 6 €
Tarif : au quotient familial
Dossier d’inscription : page 4

Centre Artistique :
Maison des sociétés
6 rue André Colombier
2e étage

CÉRAMIQUE Geneviève
10h30 > 12h / 6 - 10 ans / Centre artistique
14h  > 15h30 / 11 - 16 ans / Centre artistique
15h45  > 17h15 / groupe intergénérationnel

DESSIN & MANGA Jean - Louis
10h30  > 12h / 7 - 10 ans / Centre artistique
15h  > 16h30 / 11 - 13 ans / Centre artistique

DESSIN & PEINTURE Jean - Louis
13h30  > 15h / 6 - 10 ans / Centre artistique

PRÉPA AUX CONCOURS Jean - Louis
Écoles d’Art, de graphisme, d’architecture... 
16h30  > 18h / 14 - 18 ans / Centre artistique

MINI SCHOOL Patricia
Jeux & comptines pour se familiariser aux sons anglais...
11h  > 11h30 / 4 - 5 ans / Club Léo

AQUARELLE & PASTEL Nelli
Ven 18h30 > 20h30
Centre artistique 239 €

CÉRAMIQUE Olivier
Lun 17h > 19h ou 19h > 21h
Centre artistique 274 € (terre comprise)

DESSIN Jean - Louis
Mer 18h > 19h30
Centre artistique 204 €

MODÈLE VIVANT Jean - Louis
Le 1er lundi du mois, 19h30 > 21h30
Centre artistique 85 €

PEINTURE Jean - Louis
Mer 19h30 > 21h30
Centre artistique 239 €

THÉÂTRE Nicolas
Lun 19h15 > 20h45  
Maison des sociétés (salle Danse, 2e étage) 204 €
Lun 20h45 > 22h15
Maison des sociétés (salle Escrime, 1er étage) 204 €

Début des ateliers :
20 > 24 septembre

Adhésion : 15 €
Tarifs réduits :

jeunes < 25 ans et
situations particulières

→ nous consulter

Descriptifs des ateliers sur
www.clubleovienne.org

Inscriptions aux activités en ligne :
→ www.clubleovienne.org

 "Espace Famille Inoé"
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Début des ateliers :
20 > 24 septembre

Adhésion : 15 €
Tarifs réduits : jeunes < 25 ans 
et situations particulières
→ nous consulter

Descriptifs des ateliers sur
www.clubleovienne.org

COURSE Gaëtan & Rémi
Mar et / ou Jeu 18h30 > 20h
 Stade St Romain en Gal 92 € / 135 €

DANSES EN LIGNE & ROCK Joël
Mer 18h15 > 19h15 (danses en ligne) 163 €
Mer 19h30 > 20h45 (rock) 178 €
Maison des sociétés (salle Danse, 2e étage)  

FELDENKRAIS Armance
Mar 19h > 20h
Club Léo (salle Corps, 2e étage)    163 €

GOLF Michèle
Ven 14h > 15h30 (débutants)
Jeu 10h30  > 12h (confirmés)
L’Isle d’Abeau Tarif : nous consulter

HATHA YOGA Josiane
Jeu 14h45 > 15h45
Club Léo (salle Corps, 2e étage) 163 €

 
QI GONG Hélène
Lun 18h30 > 19h45 ou Mar 10h > 11h15
Club Léo (salle Corps, 2e étage) 178 €

QI GONG Monique
Mer 19h > 20h15
Club Léo (salle Corps, 2e étage)  178 €

QI GONG Christine
Mar 18h15 > 19h15
Gymnase République
Jeu 9h > 10h
Club Léo (salle Corps) 163 €

PILATES Muriel
Lun 12h30 > 13h30 ou 18h15 > 19h15 (déb.)
Lun 10h > 11h ou 11h15 > 12h15
Lun 19h30 > 20h30 (confirmés)
Maison des sociétés (salle Escrime) 163 €

STRETCH · PILATES Carole
Jeu 18h30 > 19h30
Club Léo (salle Corps, 2e étage)
Ven 18h30 > 19h30
Gymnase République 163 €

STRETCHING Christine
Mar 19h30 > 20h30
Gymnase République 163 €

STRETCHING Carole
Lun 18h15 > 19h15 ou 19h30 > 20h30
Mer 12h30 > 13h30 
Gymnase République 163 €

TAI · CHI · CHUAN Daniel
Mer 17h > 18h30 (inter.) ou 18h30 > 20h 
(confirmés) ou Jeu 18h30 > 20h (débutants)
Gymnase République 204 €

YOGA ÉNERGÉTIQUE Josiane
Lun 18h > 19h
Maison des sociétés (salle Danse, 2e étage)
Mer 17h45 > 18h45
Club Léo (salle Corps, 2e étage) 163 €

VÉLO · ÉCOLE Laurence
Apprendre ou ré-apprendre à pédaler et
à se déplacer à vélo.
Cours individuels sur RDV 5 € / 1 heure

Vous pouvez vous inscrire en ligne :
→ www.clubleovienne.org

 "Espace Famille Inoé"
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GYM Christine
Mar 14h30 > 15h30
Maison des sociétés (salle Danse 2e étage) 126 €

GYM Josiane
Ven 16h15 > 17h15
Maison des sociétés (salle Escrime, 1er étage) 126 €

RANDONNÉE Jean-Claude
Lun à 13h30 (en été) et à 13h (en hiver)
Rdv : Espace St Germain (co-voiturage possible) 5 €

RANDONNÉE Josiane
Lun départ à 13h / Rdv : Espace St Germain 5 €

SCRABBLE & CARTES
Lun & Mar 14h > 17h (scrabble)
Mar 14h > 17h (cartes) / Club Léo 21 €

SKI DE FOND & RAQUETTE frais transport + adhésion
Une journée par semaine à partir de décembre 

INFORMATIQUE Olivier ou Romain
Mar 10h > 11h30 / Club Léo adhésion

ANGLAIS    Patricia
Jeu 14h30 > 15h30 (débutants) ou
Jeu 15h30 > 16h30 (confirmés) ou
Mer 18h30 > 19h30 (intermédiaire) / Club Léo 163 €

ALLEMAND David
Mar 19h > 20h (débutants) ou
Mar 20h > 21h (intermédiaire) / Club Léo  163 €

ESPAGNOL Alejandra  &  Patricia
Mar 18h30 > 20h (confirmés) ou 20h > 21h30 (inter.)            204 €
Jeu 18h30 > 19h30 (débutants) / Club Léo 163 €

ITALIEN Gianfranco
Lun 18h > 19h (débutants) ou 19h > 20h (inter.) ou
20h > 21h (confirmés) / Club Léo 163 €

JAPONAIS Yoko
Lun 18h30 > 19h30 (débutants) ou
Lun 19h30 > 20h30 (intermédiaire) / Club Léo 163 €

RUSSE Nelli
Jeu 10h > 11h30 (intermédiaire) / Club Léo 204 €

FRANÇAIS ASL Natalia
Lun et Ven 9h > 10h30 / Club Léo Au quotient

Début des ateliers :
20 > 24 septembre

Adhésion : 15 €
Tarifs réduits :
jeunes < 25 ans et
situations particulières
→ nous consulter

Descriptifs des ateliers sur
www.clubleovienne.org

DATES À RETENIR ↓

Séjour Neige
5 > 12 mars 2022

Séjour Printemps
Mai · Juin 2022

Réunions aînés, 14h30
 21 sept · 9 nov · 11 janv

8 mars · 3 mai 

Repas des aînés
11 octobre

Galette des aînés
11 janvier
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ŒNOLOGIE
animé par Daniel Bompard

Séances d'œnologie et de 
dégustation de vins.
 

Vendredi 19h > 22h
Tarif : 80 € / trimestre 
Lieu : Club Léo (rdc)
Programme → www.clubleovienne.org

SAMEDIS
« DÉCOUVERTES »

Très occupé par le travail, peu 
disponible en semaine ?

Pourtant, l’envie de pratiquer 
ou de découvrir une activité ne 
vous a pas abandonné.

Le samedi "découverte", c’est l’occasion 
de vous essayer à la danse, à la cuisine, à 
la céramique, au yoga ou aux arts créatifs. 

Samedis après-midi
Programme détaillé ↓
www.clubleovienne.org

ART CULINAIRE
animé par Kévin Dumas

Atelier parent & enfant autour 
du "bien manger" encadré par 
un animateur cuisinier mais 
également ingénieur agronome.

Réalisation de plats de saison, mais 
aussi astuces avec les restes du frigo et 
placard ou les invendus du marché, dans 
le respect de l'équilibre alimentaire.

Samedi 14h30 > 16h30
Tarif : 78 € par personne / trimestre
Lieu : Club Léo (rdc)

L'ATELIER ORIGAMI
avec l'association "Une vie, un arbre" 

Atelier créatif autour de 
l'art traditionnel du Japon, 
confection de pliages divers.

Vendredis 16h > 19h (pour les habitués) et
Les 1er & 3e vendredis du mois (initiation)

Tarif : adhésion + 10 € / an 
Lieu : Club Léo (salle Mauroy, 1er étage)

SOIRÉE LINGUISTIQUE
animé par Angel Carrion

Le 3e jeudi du mois, venez 
discuter dans la langue 
de votre choix et partager 
un bon moment.

Le 3e jeudi du mois, à partir de 18h30
Tarif : adhésion 
Lieu : Club Léo (rdc)

CRÉATION DES CAISSES À SAVON

Initiation à la création et 
à la pratique de "Caisses à Savon" en 
collectif : enfants, ados, adultes, familles, 
tous les talents sont les bienvenus...

Samedis après-midi
Tarif : adhésion
Lieu : Club Léo (2 impasse St Laurent)



REPAIR VÉLO

Atelier d’auto-réparation 
de vélos, sous l’œil avisé 
de nos bénévoles et dans 
un lieu équipé et sécurisé.

Possibilité de marquage vélo Bicycode®.

Mar 13h30 > 16h30, Jeu 9h > 12h et
Le 3e samedi du mois 9h > 12h
Tarif : adhésion
Lieu : Club Léo (2 impasse St Laurent)

Pôle social & solidaire
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RÉPAR’À VIENNE, REPAIR CAFÉ

Jeter ? Pas question !
Réparons ensemble vos 
appareils électroménagers 
et petit outillage.

Les 1er & 3e samedis du mois, 14h30 > 17h
Tarif : adhésion
Lieu : Club Léo (2 impasse St Laurent)

PÔLE INSERTION

Le Club Léo Lagrange c’est aussi 
un Pôle Insertion avec des actions 
confiées par le Département de l’Isère 
pour les allocataires du RSA :

Le Forum RSA, un espace pour s’exprimer, 
proposer et représenter les allocataires 
du RSA de l’Isère Rhodanienne. 

Agir de la citoyenneté à l’emploi, ayant pour but 
de favoriser, pour chaque participant, la prise de 
conscience de ses compétences, savoirs, savoir-
faire, savoir-être pour faciliter son retour à l’emploi. 

La Mobilité douce, permettant aux allocataires 
du RSA d'apprendre ou ré-apprendre 
à pédaler et à se déplacer à vélo.

COURIR À VIENNE

La 17e édition aura lieu le 
dimanche 10 octobre 2021

Au programme :

→ Nouveau lieu de départ depuis le 
complexe sportif de St Romain en Gal.

→ Deux courses Nature sur 
les contreforts du Pilat.

→ Une course Urbaine accessible 
à toutes et à tous.

→ Courses & village pour enfants.

www.clubleovienne.org
f Courir à Vienne

RÉCUP’ART® & EXPO DES ADHÉRENTS

récup'Art®, le concours de créations 
artistiques à partir de la récup', 
ouvert à tous ! Toutes les créations 
sont exposées à la fin de la saison, 
à la Salle des Fêtes de Vienne.

En parallèle, nos adhérents des ateliers 
de céramique, dessin & peinture 
exposent leurs créations de l'année.

AUTRES RENDEZ-VOUS :

Le 11 septembre : Salon des sports
Le 18 septembre : Salon des associations
Le 11 octobre : Repas des aînés
Le 8 janvier : Vœux du Président
Le 11 janvier : Galette des aînés
Avril 2022 : Assemblée Générale
Juin 2022 : Léo fait son spectacle
Juin 2022 : Récup'Art® & Expo des adhérents

www.clubleovienne.org
f Club Léo Lagrange de Vienne

APPEL AUX BÉNÉVOLES
Nous avons besoin de vous ! Soutenez notre 
association en devenant notre bénévole : 
accompagnent scolaire, événements, etc.
→ contact@clubleovienne.org 



Conception et réalisation par nos soins. Document non contractuel.
Le Club Léo se réserve le droit de toute modification.

Ne pas jeter sur la voie publique.
Imprimé par VIENNE IMPRIM PUBLICITÉ.

Association 1901, d’Éducation Populaire
Reconnue d’utilité publique

Adhésion :
Adulte 15 €
Enfant 6 €

Adhésion solidaire 6 €
Partenaire 25 €

Ouverture de l’accueil :

Lundi ∙ Mardi ∙ Jeudi → 14h - 18h30
Mercredi → 14h - 18h
Vendredi → 9h - 13h

Pendant les vacances scolaires fermeture à 18h
du lundi au jeudi

De juillet à mi-octobre, horaires modifiés et inscriptions 
sur RDV → www.clubleovienne.org

56 rue de Bourgogne
38200 Vienne

04 74 85 36 52
contact@clubleovienne.org
www.clubleovienne.org
f Club Léo Lagrange de Vienne
f Courir à Vienne


